Strumento per non
essere
Farsi delle domande strumentalizzato/a

Mettersi in gioco

Saper cambiare le proprie

Dare una propria opinione
— avere un giudizio \

idee (tutte) -

COSCIENZA CRITICA

Sapersi e volersi interessare
a tutto

Proporre e non imporre

Saper partire da un alto
punto di vista

Stimolare gli altri

Visione globale

—>

Essere proattivi

Non essere superficiali

Verso sé stessi (conoscenza)

N

Non seguire per forza la maggioranza

7 TN

Non avere pregiudizi

ATTENZIONE: se si esagera si rischia di
diventare paranoici?




